Vad vill du se pa nasta ars Varmote? Deadline for att sénda in symposiumférslag &r 1 oktober 2025.

Presentationer av studieresultat. Fokus pa patientnéra varden.

Mer akut kardiologi!

Mer levnadsvanor och foljsamhetsfragor.

Mer om data-driven kardiologi och hur vardkedjor kan optimeras.

Mer om kardiologiska sjukdomar hos multisjuka.

Multiprofessionella symposier

Mer om precisionsmedicin ur ett kardiologiskt perspektiv.

CSP

Heartmate

Myocardial bridging

Fraga experterna

Flera sessioner som beskriver eller berdttar om de relevanta vetenskapliga framstegen inom specifika amnen eller
som sammanfattar komplexa &mnen med hjélp av aktuell vetenskaplig evidens

Mer pro-con diskussioner

Mer om traning vid olika hjartdiagnoser

Mer vetenskapliga sessioner med diskussioner, debatter

Inbjudna dietister samt kuratorer!

Mer tydligt kliniskt applicerbara symposium

Mer traning och andra levnadsvanor

Hur man far patienterna involverade i forskningsarbetet

Euroheart - upplevelser/ erfarenheter etc fran ngot av de landerna i Europa som kommit en bit pd vdg med inférandet.

Fler sessioner med ssk ldkare och fysio eller BMA i samma session

Féreldsarna och publiken ska interagera mer. Hitta ett annat satt for att féra 6ver budskapen an att bara forelasa.

Mer ischemi. Kanske SCAD, minoca, andra lite ovanliga patientgrupper. Garna flera professioners om samma
patientgrupp

Mer hjartinfarkt

Hade velat se mer av translationell forskning

Mer kring psykosociala aspekter och beteendevetenskap.

Lite fler lattillgangliga forelasningar Jag ar inte lakare, sa jag ar egentligen inte malgrupp, men jag uppskattar de
foreldsare som tar sig tid att ge en sammanfattning pa lite hogre niva innan de djupdyker i detal;

Utvecklingen inom Al och kardiologi

Cardio obstetrics

Primarvardsledda hjartsviktsteam- hur far vi det att bli fler och hur kan vi samarbeta mellan varandra

Mer om Arytmier

Mer om vaskuldra omraden

Kliniskt inriktade symposier

Kanske en guidelines-session med en genomgang av de viktigaste nyheterna i ESCs senaste guidelines

Mer fokus pa personcentrering och hur vi battre inkluderar patienten i var forskning.

Mer diagnostik

Flera olika professioner som féreldser pa olika nivaer.

Al och kardiologi

Fler quiz och fallpresentationer!

Fortsattning med symposium dar politiker moter vardprofessionen kloka kliniska val.
Ytterligare symposium om "mina varsta misstag".

Mer diskussioner och mer pro/con debatter

| kranskarl jobbar vi i team med Dietist och kurator ocks&. Kanske &mne med kostens och motivation, stressens
betydelse och hantering

Hur patienterna upplever varden/ 6ppenvarden. Uppfoljning, sekundarprevention.

En fortsatt bra blandning av olika kardiologiska specialiteter

Mer om ablation

Mer om transplantation

Stressens ev paverkan vid hjartinfarkt. Har yoga nagon effekt . Kostens betydelse och vilka produkter som
rekomenderas

Komplicerade extraktions fall . EV ICD Extravasular ICD fran Medtronic. AVEIR fran Abbott. LBB och CSP pacing kontra
CRT.

Bred kardiologisk kunskapsformedling.

Mer integrerade presentationer som beaktar alla professioner i ett och samma projekt ex.

Europeiska riktlinjer och vinklingar i vardags arbete.

Flera yngre kolleger

Mer klaffproteser

Mer av uppdatering fran forskningsfronten

Sekundarprevention

Mer om swedheart

Mera EKO foreldsningar

Fler representanter fran primarvarden. Samarbete hjartsjukvard sjukhus-hjartsjukvard primarvard.
Fler sjukskoterskor/specialistsjukskoterskor som haller foredrag.




Mer device, LBB.

Mer om vad som hander pé forskningsfronten. Mer om ischemi. Mer om Al.

Fortsatta symposium om kardiogenetik.

Tekniska framsteg. Al som finns implementerat som inte ar generativ Al (det var mycket generativ Al och chatbots)

Symposium om pulmonell hypertoni (hogt tryck i lungan)

Fler mentometerfragor

Uppfoljning efter TAVI dvs avseende patienters maende

Mer fokus pa omvardnad kring hjartsjukvard

Samma fina sammanséttning av programmet!

Mer om sjukskoterskorna roll i prevention och planering av uppfoljning

Senaste forskningen kring SCAD och en redovisning for hur omhandertagandet skiljer 6ver Sverige/ Europa

Ett symposium med sjukvardspolitik

Fleryngre!

Garna mer om pumpstdd och annan avancerad sviktbehandling.

Mer om IVA/THIVA-vard for hjartpatienter, ECMO, impella och den akut sviktande patienten.
Mer om den pagdende SCAPIS-studien.

Mer kardiologisk intervention.

En tydliga KlinFyssektion.

Liknade upplagg med aktuell forskning och uppfoljning pa hur det gar for oss inom varden att koppla in Al mera.

Mer sekundéarprevention, frdn paramedicinsk synvinkel

Mera gallande fysioterapi inom hjartvarden

Lika bra forelasningar somii ar.

Mer om ny utveckling inom cardiac imaging

Forelasningar om SCAD

Kul med de seminarium som var interaktiva och vi i publiken kunde delta i quiz och liknande

En liten inriktning mot ex. primarvarden.

Primarvardsfragor

Kanske en session om vikten av att jobba bra i team. Hur kan team férstarkas? Och vad géller kloka kliniska val och
fortbildning lite mer konkreta tips pa kloka kliniska val och finansiering av fortbildning.

Mer om perifera karl

Intressant med symposier som diskuterar studier relaterat till klinik hur resultaten ska appliceras

Fortsatt se mer inspiration till sekundarprevention angdende kranskarlsjukdom tex hur man far patienterna att sluta
roka och motionera mera. Men ocksa mer flimmer som jag tror beh6ver jobbas mer med i landen.

Att det finns forelasningar om PCI

Arytmier, och ablationer

Mera sekundarprevention.

Bredare representation av sjukhus fran hela Sverige, inte bara universitetsklinikens perspektiv.

Mer om prevention.

Fler inspirationsféredragshallare, bra exempel frén verkligheten.

Mer diagnostik!

Etik vid Kloka kliniska val pa programmet.

Priméarvard prevention

Flera smala sessioner!

Allt nytt som kommer att ske under ndstkommande ar

Finns det forskning kring snarkning, sdmnapné och nyttan med CPAP? Hur motiverar jag patienten att anvdnda?

Mer ACHD pé schemat

Patientperspektivet

Mer karl-forelasningar

Garna fortsatta teman pa beredskapsfragan och hantering av Guidelines och riktlinjer

Mer om device,

Mer arytmier och diskussioner om risk bedomningar

Mer om klinisk fysiologi

Mer fokus pé fysioterapi.

Psykologisk halsa vid hjartkarlsjukdom

Mer variation och inte allt om tex arytmi under samma tid

Fler foreldsare med sjukskoterskeperspektiv.

Session om diagnostisk skord av holter-ekg pa vardcentralspatienter

Mer pro/con och diskussioner kring kontroversiella amnen.

Mer cardiac Imaging, forelasningar/symposium for delas upp subomradet dvs alla ischemisk kardiomyopati etc.

Lite mer om angio/PCl

Mer deviceforeldsningar

Uppdateringar inom hjartsvikt.

Mer om hjartsvikt och hjartinfarkt samt dess nya behandlingar

Mer om hjartsvikt

En sektion med forbattringsarbeten som paverkat klinikerna positivt

Transplanterade patienter




