
ÅRETS ASTA 2026 
Nu har du chansen att uppmärksamma en uppskattad medarbetare genom att nominera till 

Årets ASTA. Syftet med denna utnämning är att motivera och tacka Sveriges allergi-, astma- 

och KOL-sjuksköterskor för det fantastiska arbete som utförs varje dag med insatser som 

både räddar liv och minskar lidande. Genom detta pris vill vi stimulera till fortsatt inspiration 

i ditt arbete och få alla att känna en stolthet för den svenska allergi, astma och KOL-

sjukvården. Förutom äran tilldelas Årets ASTA ett pris på 10 000 kronor. 

 

Kriterier 

Yrkesverksam som allergi-, astma-, KOL-sjuksköterska  

Medlem i ASTA  

Bidrar till att utveckla yrkesfunktionen  

Drivande i utvecklingen av hälsofrämjande insatser   

 

Minst två referenser skall lämnas (med kontaktuppgifter) 

Styrelsen för ASTA förbehåller sig rätten att avstå från att utse Årets ASTA vid få eller 

ofullständigt uppfyllda kriterier. 

 

Jag som nominerar 

Namn       

Adress       

Telefon       

mailadress        

arbetsplats/organisation       

 

Den nominerade 

Namn       

Adress       

Telefon       

mailadress        

arbetsplats/organisation       

 

 

Motivering 

Min motivering, beskriv fritt 

 

      

 

 

Ansökan ska vara ASTAs ordförande tillhanda senast en månad före årets ASTA-dagar 

Therese.sterner@skane.se  
 

mailto:Therese.sterner@skane.se

