
Fritt fram för donation
- då döden inträffat efter cirkulationsstillestånd!
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Vem kan bli donator?
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Vem kan bli donator genom 
DCD?

Den som avlider inom en kort tidsrymd efter ett planerat 
avbrytande av livsuppehållande behandling på IVA
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DCD 
Nytt i Sverige men inte i världen!
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1. Pilot på sex sjukhus klart
2. Utvärdering positiv!
3. Pilotenheter återupptar DCD NU!
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DCD 
Donation after circulatory death
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Ingen ny patientkategori på IVA
Exempel:
§ Svårt hjärnskadad patient
§ Fortsatt vård gagnar inte patienten
§ Utvecklar inte total hjärninfarkt
§ Brytpunkt och därefter kontroll i donationsregistret
§ Brytpunktssamtal 
§ Viljan utreds
§ Kriterier för att donera uppfyllda
§ Donation erbjuds som en del av vården i livets slut
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1§ ”… en människa är död 
när hjärnans samtliga 
funktioner 
totalt och oåterkalleligt 
har fallit bort.” 

Lag (1987:269) om kriterier för bestämmande av 
människans död



BRYTPUNKT
Beslut att avbryta 
livsuppehållande 
behandling.
Oavsett donation 
eller ej!

Livsuppe-
hållande 

behandling 
avbryts

Cirkulation-
en upphör

Transplanta
tion

Kall 
perfu-
sionMax 

3 timmar (njurar)
(90 min lungor)

Varm ishemitid Kall 
ischemitid

Död

No 
touch 
5 min

Kontrollerad DCD III

Brytpunkts-
samtal

Viljan 
utreds

Medicinskt 
lämplighet

I N T E N S I V V Å R D P A L L I A T I O N O P T I L L
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Skillnader DCD jämfört DBD 
§ Planerat avslut 
§ Prognosticera tid från avslut till död
§ Stand down
§ Konstatera döden 
§ Skyndsam transport till op, 
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SOSFS	2011:7	Livsuppehållande	behandling
SFAI-riktlinje	2012 Livsuppehållande	behandling,	behandlingsstrategi	inom	intensivvården
Förordning (2018:307) om donationsregister hos Socialstyrelsen



Hur har det gått då?

§ 17 njurar
§ 1 par lungor
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Hur upplevs DCD?
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§ ”Farhågor kring skyndsamheten…men skyndsamheten har inte varit 
stressig” IVA

§ ”God planering och större framförhållning jämfört andra akuta 
operationer”  OP

§ ”Unikt… vi vet om när den akuta operationen ska ske!”  OP

§ Teamet, samarbete IVA och operation! IVA och OP

§ ”Tidsramen har varit god, ingen stress” KIR
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DCD projektet

www.vavnad.se



DCD projektet Sverige

TACK!
ingrid.sandgren@vgregion.se
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