
Förkonferens 24e september Hotell Plaza 

 

 

09.30-10.00 Registrering och kaffe 

Lokal Learning Hub The Hub Explore Hub 
Tema Forskning 

Moderator: Petra Tegman 
Utbildning 

Moderator: Sofia DeGmann 
Organisa1on 

Moderator: Ursula Scheibling 

10.00-11.10 Forskning i och ,llsammans med 
Svenska pallia,vregistret 
 
Staffan Lundström och Maria Schelin 

Specialistutbildning i Sverige: Vad 
har vi och vad behöver vi? 
 
Specialistutbildning i pallia0v medicin 
Karin Belfrage 
 
Specialistsjuksköterskeprogrammet 
Carina Lund Hagelin 

Hur organiserar vi pallia,v vård i 
Sverige? 
Socialstyrelsens na0onella riktlinjer för 
pallia0v vård 
Birgi;a Pleijel 
Na0onellt programområde (NPO) Äldres 
hälsa och pallia0v vård 
Henrik Ångström  
Regionalt Cancercentrum (RCC): 
Na0onell arbetsgrupp (NAG) pallia0v 
vårds uppdrag 
Sofia Andersson 

11.10-11.25 Kaffe 

11.25-12.50 Forts.: Forskning i och ,llsammans 
med Svenska pallia,vregistret 
 
Staffan Lundström och Maria Schelin 

Forts.: Specialistutbildning i 
Sverige: Vad har vi och vad behöver 
vi? 
Undersköterska specialistutbildning 
Meg Engström Karlsson 
Kompetensutveckling i avsaknad av 
specialistutbildning 
Ida Malmström, Maria Nilsson, ChrisFna 
Azelius, Charlo;a Schalander 
 

Forts.: Hur organiserar vi pallia,v 
vård i Sverige? 
Pallia0va kunskapscentra (PKC)-
nätverket 
Fredrik Sandlund 
Na0onella rådet för pallia0v vård 
(NRPV) 
BerFl Axelsson 
Svensk Förening för Pediatrisk Pallia0v 
Vård SFPPV  
Charlo;e Castor 

12.50-14.00 Lunch 

14.00-15.00 Exempel från Betanias,Belsen och 
Cancerfonden 
AM göra randomiserade studier i 
pallia0v vård – utmaningar och 
möjligheter 
Linda Björkhem Bergman 
Forskningsfinansiering 
Annina Graan 

Utvärdering med SPUR-inspek,on 
 
Eva-Lena Arlehamn 

”Döden, döden, döden, döden. Så! 
Nu kan vi prata om något annat.” – 
Astrid Lindgren 
Undersköterskans roll i pallia,v 
vård 
Meg Engström Karlsson och Anna 
Hultberg Jönsson 

15.00-15.30 Kaffe 

15.30-16.15 Exempel från Betanias,Belsen och 
Cancerfonden 
Akuta insatser och ambulanstransporter 
0ll akutmoMagning av pa0enter som får 
pallia0v vård: En nödvändighet eller eM 
onödigt lidande? 
Karin Blomberg och Camilla Wall  

”Sedd för den jag är”, 
dokumentärfilm av och med barn 
med livshotande sjukdom – En 
metod för personcentrerad vård på 
barnets villkor 
 
Broula Barnohro Oussi och Lisa Partby 

Kvadratrevision – Norra regionen 
 
Johan Philipsson  

 
 

16.15-17.15 Exempel från Betanias,Belsen och 
Cancerfonden 
 
Cancerfondsrapporten – Hur arbetar vi 
framåt? 
Elin Ylvasdo;er 
 
Digital utbildning om pallia0va 
vårdbehov 
Annika Cederholm, Charlo;a Uggla och 
Petra Tegman 

Empowering Change: COMPASS 
Ghana’s Innova,ve Integrated 
Approach to Pallia,ve Care 
 
Dr Yakubu Salifu 

Goda exempel för implementering 
av pallia,va vårdförloppet 
 
Implementering av na0onella 
vårdförloppet i NorrboMen – Vart är vi 
på väg? 
Rose-Marie Imoni  
 
 

17.30 Mingel 



Huvudkonferens 25e september Västerås Kongress 

 
 

07.30-
09.00 

Registrering 

09.00-
10.15 

Invigning 
Lokal: Kongresshallen 

Öppningsanförande med Acko Ankarberg Johansson, sjukvårdsminister 
 

Inspira,onsföreläsning: Staffan Braw, ini,a,vtagare ,ll Lokala hjälpen i Västerås   
 

10.15-
10.45 

Kaffe 

Lokal Kongresshallen 102 – 103 – 104  Västra Holmen 
10.45-
11.30 

Börje Salmings ALS-s,Belse 
 
Karin Karlström 
Moderator: Jennifer Jansson 

Hur integrerar vi pallia,v vård 
,digare i sjukdomsförloppet? 
 
Ursula Scheibling och Petronella Hesslind 
Mowday 
 
Moderator: BerFl Axelsson 
 

Nutri,on i pallia,v vård - 
utmaningar för och stöd ,ll pa,ent 
och närstående  
 
Maria Sundberg Hjelm 
Moderator: Maria Nilsson 

11.45-
12.30 

A^ vara närstående ,ll någon man 
älskar med livshotande sjukdom 
 
Lena Rådström Baastad 
Moderator: Jennifer Jansson 

A^ vara den jag är livet ut – 
Arbetsterapeu,ska möjligheter i 
pallia,v vård  
 
Lina Fredriksson 
Moderator: Maria Nilsson 

12.30-
14.00 

Lunch 

Lokal Stora kongresshallen Lilla kongresshallen 102 – 103 – 104  Östra Holmen Västra Holmen 

14.00 – 
15.00 

Pallia,v vård vid 
njursvikt 
 
Jenny Lindberg 
 
Moderator: Sofia 
De;mann 

Rä^ i ,den – Hetare 
än någonsin 
 
Per Melander och 
Maria Johansson 
 
Moderator: Ursula 
Scheibling 

Från tråd ,ll mantel 
Jonas Bergström 
 
När livet lämnar 
Jonas Bergström och 
Petra Tegman 
 
Moderator: Petra 
Tegman 

Väntesorg – När 
varje dag kan vara 
den sista 
 
Anna Pella 
 
Moderator: Bia 
Brändemyr 

Clownbesök i den 
pallia,va vården 
 
Eva Riepe och Anne-
Marie Möller 
 
Moderator: Jenny 
Söderström 

15.00 – 
15.50 

Kaffe 

Lokaler Stora kongresshallen Lilla kongresshallen 102 – 103 – 104  Västra Holmen 

15.50-
16.50 

E^ liv värt a^ leva – Vem 
har rä^ a^ dö och vad kan 
vi lära oss av a^ självmord 
existerar 
 
ChrisFan Rück 
 
Moderator: Sofia De;mann 

Läkemedelsutsä^ning 
 
Christel Hedman 
 
Moderator: Carl-Johan Fürst 

A^ våga vara kvar i det 
svåra och oförutsägbara – 
förtroliga samtal i pallia,v 
vård 
Tove Stenman 
 
Moderator: Petra Tegman 

Utemiljö i pallia,v vård 
 
Catharina Stenmo och 
Madeleine Liljegren 
 
Moderator: Ida Malmström 

17.00-
18.00 

Medlemsmöten 

18.45-
19.15 

Fördrink 

19.15-
framåt 

Middag med underhållning 



 

Huvudkonferens 26e september Västerås Kongress 
 

 

 

 

 

 

Lokal Stora kongresshallen Lilla kongresshallen 102 – 103 – 104  Östra Holmen Västra Holmen 

9.00-
9.45 

Döden i samhället 
Döden - en del av 
livet 
 
Mikael Mogren 
Moderator: Staffan 
Lundström 

Pallia,v vård vid 
kogni,v sjukdom 
 
Moa Wibom 
Moderator: Petra 
Tegman 

Stöd ,ll barn i sorg 
eBer förlust av 
familjemedlem 
 
Anna Patzauer 
Personne och Rakel 
Eklund 
Moderator: Charlo;e 
Castor 

Det goda 
omhändertagandet 
när döden har 
inträffat 
 
Bri;-Marie Strömqvist 
och Linda Fernando 
Moderator: Ann 
Ma;sson 

Obs! 9.00-10.00 
Abstractpresenta,on 
Symptomlindring 
 
Christel Hedman, Ulrika 
Rönningås och Lisa 
MarFnsson 
Moderator: BerFl 
Axelsson 

9.45-
10.15 

Kaffe 

10.15-
11.15 

Forts.: Döden i 
samhället 
 
Varför har döden så 
dåligt rykte och vad 
kan vi göra åt det?  
Jakob Ratz Endler 
 
Om dödens vardag 
Mikaela Luthman 
 
Paneldiskussion: 
Varför är det vik,gt 
a^ prata om döden? 
 
Moderator: Staffan 
Lundström 

Lungfibros 
 
Emil Ekblom 
Moderator: Henrik 
Ångström 

Resiliens när e^ 
barn dör – som 
mamma och läkare 
 
Sofie Näslund 
Moderator: Charlo;e 
Castor 

Massage och 
beröring som 
symptomlindring i 
pallia,v vård 
 
Maria Daif 
Moderator: Ann 
Ma;sson 

Abstractpresenta,on 
Vårdutveckling 
 
Susanna Böling, Karin 
Boo Hammas och Sofia 
Persson  
Moderator: BerFl 
Axelsson 

11.30-
12.30 

Hjärtsviktspa,enters 
livssitua,on i livets 
slutskede 
 
Elisabeth Gustavsson 
och Carl-Johan Höijer 
Moderator: Henrik 
Ångström 

Barn i pallia,v vård 
– digitalt stöd ,ll 
vuxenpalliatriker 
 
Karin Bäckdahl 
Moderator: Charlo;e 
Castor 

A^ berä^a och a^ 
”prata bredvid mun” 
– pa,enters 
erfarenheter av a^ 
kommunicera om 
egen livshotande 
sjukdom 
 
Charlo;a Öhrling 
Moderator: ChrisFna 
Azelius  

Abstractpresenta,on 
Närstående  
 
Carl Bäckersten, Sandra 
Doveson och Maja 
Holm 
Moderator: BerFl 
Axelsson 

12.30 – 
14.00 

Lunch 

Lokal Stora kongresshallen Östra Holmen Västra Holmen 

14.00-
15.00 

E,ska aspekter på pallia,v sedering 
 
Jenny Lindberg 
Moderator: MarFn Dreilich 

Samtal om samtal – Vem är jag i 
mötet med pa,enten 
 
Helen Reimertz och Carl Johan Fürst 
Moderator: Jonas Bergström 

Fram,dens chefs- och ledarskap i 
den pallia,va vården 
 
Karin Nygren och Carina Klang 
 

15.15-
16.00 

Avslutning 
Lokal: Stora kongresshallen 

 


