
Svensk Kongress i Neuropsykologi 2026

Torsdag 23 april, Chalmers Johanneberg

08.15-08.45 Registering & Kaffe

08.45-09.00 Välkomsthälsning och praktisk information

09.00-10.00
Myter och sanningar om psykiatriska sjukdomar
Paul Lichtenstein, Professor i genetisk epidemiologi, Karolinska institutet

10.00-10.45
ADHD och ny personlighetsdiagnostik – en nyckel till individualiserad psykiatri
Peter Jacobsson, Leg. Psykolog, Leg Psykoterapeut, Doktorand. Psykiatrin Halland

10.45-11.00 Kaffepaus

11.00-11.45

Neuropsykologiska fenotyper vid utvecklingsneurologiska avvikelser
Jacqueline Borg, Forskare, med dr, leg psykolog, specialist i neuropsykologi. Centrum 
för Psykiatriforskning, Institutionen för klinisk neurovetenskap Karolinska Institutet och 
Region Stockholm

11.45-13.15 Lunch och posterpresentation

13.15-14.00
Existentiell hälsa
Anders Rosengren, Professor, Göteborgs universitet

14.00-14.45

IRMA-studien: nya experimentella och vardagsnära metoder för att förstå utveck-
lingen av psykiatrisk problematik under uppväxten
Matti Cervin, Regional specialistpsykolog Bup Skåne, Docent i barn- och ungdomspsykia-
tri , Forskargruppsledare Lunds universitet

14.45-15.15 Kaffepaus

15.15-16.00
Antisocialt beteende: ett utvecklingsperspektiv
Björn Hofvander, Leg psykolog, specialist i neuropsykologi och docent i rättspsykiatri

16.30-17.30 Årsmöte

19.00 Kongessmiddag Elite Park Avenue



Svensk Kongress i Neuropsykologi 2026

Fredag 23 april, Chalmers Johanneberg

09.00-10.00
Developmental risk and resilience: Current challenges and future directions for 
children and young people’s mental health research (Engelsk föreläsning)
Professor Essi Viding, University College London

10.00-10.45
Faktorer kopplade till skolframgång hos elever med neuropsykiatrisk  
funktionsnedsättning
Jacob Åsberg Johnels

10.45-11.15 Kaffepaus

11.15-12.00 Borderline Intellectual Functioning
Christine Bedinger, Leg psykolog, Specialist i neuropsykologi. Kognitia Psykologkonsult AB

12.00-13.00 Lunch

13.00-13.45 Diagnostisk glidning vid autism och ADHD
Sebastian Lundström, Leg. psykolog, professor, Göteborgs/Lunds universitet 

13.45-14.30

Kontroversen kring antidepressiva – om normalvariation vs patologi, skattningsska-
lornas brister och ”nya” indikationer
Elias Eriksson,  Psykofarmakologi

14.30-15.00 Avslut

15.00 Kaffe ”to go”


