
Utbildningsdag onsdag 15 april 
Tema: Hypoventilation och sömnapné 

 
Utbildningsdagen är öppen för alla.  

ST-läkare får intyg för delmål STc17/c7. Intyg delas ut i slutet av dagen mot förevisande av legitimation.

Lokal:

08:00 - 09:00 Registrering

09:00 - 09:10
Förmiddagens moderator: Ozren Kricka

Välkommen och introduktion 
Helena Engström, öl/vc Lungkliniken, US Linköping

09:10 - 09:40 Hemventilatorbehandling i Sverige 
Andreas Palm, öl/doc, Akademiska sjukhuset, Uppsala

09:40 - 10:10

Vad läkaren sällan ser – perspektiv från hemrespiratorteamet  
 
Monica Eriksson, spec.ssk
Maria Allard Brissle, spec.ssk
Johanna Boberg, fysioterapeut
samtliga Lungkliniken, US Linköping

10:10 - 10:40 Neuromuskulär sjukdom som orsakar hypoventilation 
Olof Danielsson, öl/med dr, Neurologiska kliniken US Linköping

10:40 - 11:10 Kaffe i utställningen

11:10 - 12:10 ALS – Nytt kunskapsstöd för handläggning vid andningspåverkan 
Anna Fyrenius, öl, Lungkliniken US Linköping

12:10 - 12:30 Paneldiskussion med frågor

12:30 - 13:30 Lunch i utställningen

13:30 - 13:45
Eftermiddagens moderator: Anna Fyrenius

Information från utbildningsansvarig SLMF 
Johanna Sundbaum, öl, Sunderbyns sjukhus

13:45 - 14:30 OSAS – diagnostik och behandling 
Ludger Grote, prof/öl, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

14:30 - 15:00 Hemventilator vid OHS 
Ozren Kricka, öl, Lungkliniken US Linköping

15:00 - 15:30 Kaffe i utställningen

Lokal:

15:00 - 17:00
Chefsmöte SLMF

15:30 - 16:00 Hemrespirator vid stabil KOL 
Andreas Palm, öl/doc, Akademiska sjukhuset, Uppsala

16:00 - 16:20 Paneldiskussion med frågor

16:20 - 16:30 Kursintyg och avlsut

16:30 - 17:30 Mingel i utställningen

17:30 - 

Satelitsymposium 
New Opportunities for Severe COPD - Biomarkers and Targeted Therapy 
 
Prof. Dr. med Claus F. Vogelmeier (Professor of Medicine and Head of Department of Medicine, Pulmonary and Critical 
Care Medicine, University Medical Center Giessen and Marburg, Philipps-University Marburg, Germany). 
 
Sanofi 
Middag serveras i samband med symposiet
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Torsdag 16 april

07:30 - 09:00 Registrering

Lokal: Lokal:

08:00 - 08:45

Frukostsymposium 
Modern riskhantering vid Astma- KOL-sjukvård – är det 
dags att modifiera trappstegsmodellen? 
 
AstraZeneca

Frukostsymposium 
Hållbar astmavård och behandling i praktiken - hur sän-
ker vi astmavårdens klimatpåverkan. 
 
Professor Christer Janson  
Inst f medicinska vetenskaper, Uppsala universitet. 
 
Orion Pharma

Lokal: Lokal:

09:00 - 09:15

Välkommen 
Presentation av Sydöstra sjukvårdsregionen
Helena Engström
Antje Kuhlmann  
Karin Cederquist

Fysioterapeutiskt program 
 
09:00 - 10:00 
(O)vanliga andningsproblem vid post-Covid, KOL, fibros 
och astma. 
Helén Anzén, Cecilia Arnell, 
leg. fysioterapeut, Lungkliniken US Linköping

• Svag inandningsmuskulatur: Hur mäter vi 
muskelstyrka och vilka träningsmetoder finns?

• Hyperventilation: Hur hjälper vi patienten att återfå 
kontroll över sin andning? 

• Felaktigt andningsmönster: Vilka strategier kan använ-
das för att korrigera och förbättra 
andningsmönstret?

10:00 - 12:00 
Praktiskt workshop med tre övningsstationer kopplade 
till ovanstående teman. 
 
Anmälan krävs, görs i samband med anmälan till lungkon-
gressen

09:15 - 09:50

Framtidens diagnostik: AI-styrd analys av  
thoraxradiologiska undersökningar? 
Tomas Bjerner, prof/öl, Röntgenkliniken,  
US Linköping

09:55 - 10:30

Atypiska mykobakterier: nya perspektiv på  
diagnostik och behandling
Thomas Schön, prof/öl, Infektionskliniken Kalmar

10:30 - 11:00 Kaffe i utställningen

11:00 - 12:00

Lokal: Lokal:

SLMF årsmöte SLIF årsmöte

12:00 - 13:00 Lunch i utställningen Konstituerande styrelsemöten SLMF och SLIF
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Torsdag 16 april
Lokal: Lokal:

13:00 - 13:30

Presentation av mottagare av SLMF:s stora  
lungmedicinska forskningsanslag 
 
Vi välkomnar årets forskningsanslagsmottagare som 
också kommer att berätta om sin forskning.

SLIF:s program 
 
13:00 - 15:00 
 
Telemonitorering vid KOL - från pilot till klinisk nytta 

Petra Jacobson specialistsjuksköterska, doktorand, Lungkli-
niken, US Linköping.  
Cecilia Arnell, leg. fysioterapeut, Lungkliniken US Linköping 

Motiverande samtal - teori och praktik  
 
Lina Jarledal Blom, Utvecklingsledare Region 
Östergötland
Tove Eldh Sjuksköterska, Lung - och Allergimottagningen, 
Medicinkliniken ViN.

13:30 - 14:00

Betablockad vid KOL- uppdatering av det  
aktuella kunskapsläget
 

Josefin Sundh, doc/öl, VO hjärt-lungmedicin, 
Universitetssjukhuset Örebro

14:00 - 15:00

Oral abstracts - aktuell lungmedicinsk forskning i 
Sverige 

Moderator: Lennart Persson

15:00 - 15:30 Kaffe i utställningen

15:30 - 17:00
Parallella postervandringar

Moderatorer: Lennart Persson, Magnus Kentson & Marina Labor

18:00 - Middag i värmekyrkan
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Fredag 17 april
Lokal:

08:00 - 08:45

Frukostsymposium 
Drömmen om att förhindra KOL-exacerbationer - går den att förverkliga? 

GSK

 09:00 - 10:30

Lungcancer – utredning och behandling, Del 1

• Neoadjuvant behandling – State of the art, erfarenheter och vad kommer i framtiden? 
Anders Vikström, öl, Lungkliniken US Linköping

• Att mäta ork: funktionsutredning inför lungkirurgi
– Riktlinjer, tolkning av undersökningsresultat och aktuell forskning
Kristofer Hedman, bitr. professor/läk, Fysiologiska kliniken US Linköping

10:30 - 11:00 Kaffe i utställningen

11:00 - 12:00

Lungcancer – utredning och behandling, Del 2

• Ur thoraxkirurgens perspektiv: erfarenheter av robotkirurgi och operation efter neoadjuvant behandling
Miklós Boros, öl, thoraxkirurgiska kliniken US Linköping

• Att se hela patienten – skörhetsbedömning som stöd vid beslut om utredning och behandling av sårbara patien-
ter
Lina De Geer, doc/öl, Kliniken för anestesi, operation och intensivvård, US Linköping

12:00 - 13:00 Lunch i utställningen

13:00 - 14:30

Kloka kliniska val – från bild till bakterie

• Kloka kliniska val inom thoraxradiologin – när väljer vi rätt (och fel)?
Henriettae Ståhlbrandt, öl, Röntgenkliniken, Region Jönköpings län 

• Kloka val i mikrobiologisk lungdiagnostik – rätt prov för rätt patient
Lena Serrander, doc/öl, Klinisk mikrobiologi, US Linköping 

14:30 - 14:45 Avslut och överlämning till arrangör SLK 2027 
Ta med kaffe
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