
Kardiomyopatier update 2025 

Nya insikter, nya möjligheter

Torsdag 9 oktober 
Uppdateringar, Diagnostik & Arytmifokus

12:00 - 13:00 Välkomstlunch & utställning

13:00 - 13:05
Välkomstord 
Entela Bollano

13:05 - 13:30

Senaste nytt inom kardiomyopatier 
 
Moderatorer: Pia Dahlberg, Jonas Faxen 
 
ESC:s nya riktlinjer – Vad behöver vi veta? 
Charlotta Ljungman, Göteborg

13:30 - 14:10

Diagnostik i framkant – Multimodal imaging 
 
Fenotypbedömning & bilddiagnostik – hur väljer vi rätt metod? 
Christian Polte, Göteborg

14:10 - 14:30 Fikapaus

14:30 - 15:00

Genetik & Arytmier – När, hur och varför? 
 
Genetisk utredning vid kardiomyopati – vem bör testas? 
Pyotr Platonov, Lund
 

Arytmifokus – hur hanterar vi rytmrubbningar vid olika kardiomyopatier? 
Anneli Svensson, Linköping

15:00 - 15:45

15:45 - 15:50 Bensträckare

15:50 - 16:30 

Interaktiv session – Diagnostiska utmaningar 
 
Paneldiskussion: Patientfall & praktiska överväganden
Henrik Isackson, Arash Mokhtari, Pia Dahlberg, Jonas Faxen

18:30 - Middag



Kardiomyopatier update 2025 

Nya insikter, nya möjligheter

Fredag 10 oktober 
Behandling i förändring – nya insikter om kardiomyopatier

08:45 - 09:15
NDLVC – Vad innebär det och varför är det relevant?
Emanuele Bobbio, Sahlgrenska Universitetssjukhus

09:15 - 10:00

HOCM – Behandling & nya läkemedel 

Hypertrof kardiomyopati – hur förändrar nya läkemedel vår strategi?
Oscar Braun, Lund

10:00 - 10:20 Fikapaus

10:20 - 11:00

Hjärtamyloidos – diagnostik & behandling 
 
Hur identifierar vi hjärtamyloidos i tid och vilka behandlingsmöjligheter finns?
Per Eldhagen, Stockholm

11:00 - 11:45

Paneldiskussion – Från teori till praktik  
 
Hur gör vi i praktiken?
Björn Pilebro, Gustav Smith, Per Eldhage, Oscar Braun, Entela Bollano

11:45 - 12:00

Avslutning & Reflektioner
Sammanfattning & frågor

12:00 - Grab & Go lunch

Nätverket för kardiomyopatier:
Göteborg: Entela Bollano, Charlotta Ljungman, Pia Dahlberg, Emanuele Bobbio, Gustav Smith

Lund: Oscar Braun, Arash Mokhtari, Pyotr Platonov, Jacob Lundgren
Stockholm: Jonas Faxén, Per Eldhagen

Linköping: Anneli Svensson, Peter Wodling; Henning Palmefors
Umeå: Björn Pilebro

Uppsala: Erik Björklund, Eva-Mathilda Bergman, Henrik Isackson


