
09.00-10.00

10.00-10.30

10.30-11.30
Kommunikation	 Närstående	 Team	

11.45-12.30

1.	Existentiellt	lidande 2. CSNAT	-	ett	sätt	att	udersöka	
närståendes	resurser	och	behov	av
stöd
Anette	Alvariza,	leg	sjuksköterska	

3.	Teamarbete	i	Palliativ	Vård
Anna	Klarare,	Leg	sjuksköterska

4. Etiska	och	juridiska	
utmaningar	i	livets	slutskede 	
Marit	Karlsson,	leg	läk	
Gunnar	Eckerda,l	leg	läk	

12.30-	13.30

1.	Hur	kommunicerar	man	när	man	inte
längre	kan?	
Waldemar	Erling	leg	läkare	

2.	Barn	som	närstående	i	palliativ	vård
Malin	Lövgren,	leg	sjuksköterska

4.	Komplemetära	metoder	i	
Palliativ	vård
Torkel	Falkenberg	farmaceut	 	

5. Spinala	katetrar	i	palliativ
vård:	20	års	erfarenheter
Maria	Jakobsson,	leg	läkare

6.	Omvårdnad	till	den	döende	
människan	
Marie-Louise	Ekeström,	
leg	sjuksöterska	m	fl

Samtalskonst								
Bibi	Sjögren,	samtalsterapeut								 			
Birgitta	Lundborg,	samtalsterapeut

Ett	stödprogram	för	barnfamiljen	i	
palliativ	hemsjukvård								
Rakel	Eklund,	leg	sjuksköterska								
Anna	Patzauer,	socionom								

Nerver	för	njutning
Håkan	Olausson	leg	läkare

Dyspné:	Skiljer	sig	svår	KOL	från	
andra	sjukdomar								
Magnus	Ekström,	leg	läkare							

Nutrition	till	den	döende	patienten	-	
hur	bör	man	tänka								
Charlotta	Svalander,	leg	dietist	m	fl

15.00-15.30

15.30-17.00

17.30	-	 Mingel	i	Norra	Latin	

5.	Kortison	i	palliativ	vård	-	hjälper	det	mot	allt?
Staffan	Lundström	leg	läkare

Lunch

13.30-15.00

3. Ledarskapets	utmaningar	och	
möjligheter 																								
Maud	Kardell,	leg	sjuksköterska	 	
Bengt	Sallerfors,	leg	läkare	

Kaffepaus

	Plenum				5	Gruppen

Preliminärt	program	till	5:e	nationella	konferensen	i	palliativ	vård

Onsdagen	den	21	mars

Registrering	med	kaffe

Invigningstal	och	körsång

	Plenum	Ulrika	Kreicbergs,	professor,	leg	ssk	och	Peter	Strang,	professor,	leg	läk

Symtom	



08.30-09.20
09.30-10.30
10.30-10.50

			10.50-11.20					
Kommunikation	 Närstående	 Team	

11.20-12.00

1.	Mänsklig	värdighet																																																																																										
Sofia	Jämterud,	Präst																																			
Advanced	Care	Planning																																												
Olav	Lindqvist	leg	sjuksköterska																																																							

2.	Sorg	i	teori	och	klinik								Maja	Holm,	
leg	sjukskötereska									Kristoffer	
Årestedt,																			leg	sjuksköterska															

3.	Team	i	glesbygd																																														
Bertil	Axelsson,	leg	läkare

4.	Hicka,	klåda,	rethosta																																																																								
Jonas	Bergström,	leg	läkare

5.	Massage	och	Medi-Yoga	
Workshop																																			
Berit	Seiger	Cronfalk,																		
leg	sjuksköterska																											
Sanna	Jonsson,	leg	fysioterapeut

	6.	Palliativ	vård	och	omvårdnad	vid	
demens																																													Jonas	
Olofsson,		leg	sjuksköterska																											
Johan	Sundelöfn,	leg	läkare

12.10-13.00

	1.	Brytpunktsamtalet																							Carl	Johan	
Fürst,	leg	läkare																											Bertil	Axelsson,	
leg	läkare																																																																																							

2.	Att	mista	en	nära	person	Maria	
Liljeroos,																									leg	sjuksköterska																												
Lilian	Pohlkamp,																												leg	
sjuksköterska	

3.	Min	roll	i	teamet																																													
Gunilla	Johansson,	leg	sjuksköterska																												
Marion	Englaborn,	undersköterska

4.	Förstoppning	och	
opioidinducerad	förstoppning	-	
vad	är	nytt?																																				
Ann-Sofie	Jansson	Rhenberg,											
leg	läkare																																														
Margareta	Öström,																								
leg	sjuksköterska																																															

5.	Hjälpmedel	och	
sjukgymnastik	och	arbetsterapi	
för	att	minska	störande	symtom	
i	ASIH	vården																																															
Emma	Karlsson,																															
leg	arbetsterapeut																			
Sofia	Jarlebring,	leg	fysioerapeut

6.	Lågdos	Metadon	vid	svår	smärta:	
funkar	det	och	hur	gör	man?																																																	
Per	Fürst,	leg	läkare																														
Svårigheter	i	palliativ	vård	vid	
hjärtsvikt																																									
Gunnar	Carlgren,	leg	läkare

LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH LUNCH
13.00-14.00

14.00-15.30

Symtom	

Lunch
Plenum	

Vad	har	vi	gjort	och	vart	är	vi	på	väg	Staffan	Lundström
Span	på	framtida	palliativ	vård	Georg	Engel,	leg	läkare
Överlämning	Karin	Thalén,	Inger	Fridegren	och	Per	Nilsson	

Torsdagen	den	22	mars

Föreningsmöten
Plenum	och	underhållning	

Posterpris
Förmiddagskaffe	




