Mall ST-kurs under Réntgenveckan i Orebro 2024

Kursnamn: Ultraljudsvagledda punktioner

Maximalt antal deltagare: 30

Tacker féljande delmal: SOSFS 2015 - ¢6,c7,c11. 2021-c 5, c6,c7

Kursinnehall: Syftet med kursen ar att ge ST-lakaren basala teoretiska samt praktiska
kunskaper i de vanligaste forekommande ultraljudsvagledda punktionerna som utféres pa en
Rontgenavdelning. De praktiska évningarna pa eftermiddagen syftar bade till att ST-lakaren
ska trana sin punktionsteknik pa preparat, men allra viktigast ar att man Iar sig ett satt att 6va
pa — som sedan kan upprepas pa hemmaplan, med befintlig utrustning hemmavid

Program:

Katedrala forelasningar under formiddagen: Generella principer vid invasiva ingrepp,
mellannalsbiopsi i solida organ med fast vinkel, frihandspunktion och finnalsteknik, samt
dranageinlaggning med ultraljudsteknik. Under eftermiddagen ar det praktiska évningar pa
preparat. Under handledning i smagrupper pa tre stationer tranas; mellannal pa fast
vinkel/solida organ, frihandsteknik med finnal samt dranageinlaggning pa onestepteknik samt
over ledare. Aven utstryksteknik pa mikroskopiglas évas.

Forelasare: Sara Sehlstedt samt manga fler “ultraljudsnérdar” fran SFMU, Svensk
Forening for Medicinsk Ultraljudsdiagnostik

Eventuellt rekommenderade forberedelser: Titta garna igenom utrustning och rutiner
pa ultraljudslabbet hemmavid, sa du vet vilka maskiner och grejor ni har! Garna
oomma klader till eftermiddagens 6vningar, det kan bli lite kladdigt!

Krav for kursintyg: Narvaro och aktivt deltagande i praktiska dvningar.

Kursansvariga och deras kontaktuppgifter:

Sara Sehlstedt, sara.sehlstedt@slf.se
Julia Basu, julia.basu@hotmail.com




