Okad kunskap om identifiering av personer som utsatts

for vald 1 nara relationer

Omvardnad vid Oron-, nas- och halssjukdomar HT-19

Slutsatsen
Vaga fraga, vaga lyssna pa svaret och dokumenteral!

En betydelsefull insikt ar vardet av att uppmarksamma personer
som utsatts for vald i nara relationer och ger personen verktyg att
ta sig ur sin situation nu eller senare. Vi vill visa att varden finns
som stod nar personen ar redo.

Detta ar personcentreradvard.

SEE NO EVIL, HERR NO EV"-' SPERKCNO EVIL Forbattringsarbetet berdr jourmottagningarna pa Oron- nas-
halskliniken pa Skanes Universitetssjukhus.

w Skanes universitetssjukhus

Introduktion/bakgrund

Pa vara jourmottagningar traffar vi manga patienter
med skador i ansiktet. Vi vet att en hel del av dessa
patienter har utsatts for vald i nara relation, men de ar

svara att |dent|f|era- TIPS! Lat personen komma in sjalv i traget. Vid misstanke om misshandel sa
informera personen om att fragorna ar rutin vid vissa skador.

Oron- nds- och halsmottagningen

Vald i nara relationer — stod vid triagering

Gapet
Brist pa kunskaper om hur vi ska identifiera och
bemota patienter som utsatts for vald i nara relationer.

Det ar kant att over 60% av misshandelspatienterna
har skador i onh-omradet och anda "ser” vi inga
misshandelspatienter.

Skador att vara observant pa

Sprucken trumhinna

Ansiktsfrakturer

Smartor 1 kdken

Tandskador

Marke pa halsen, svullnad

Heshet (larynxfraktur, 6dem ovre luftvdag, stambandsimmobilitet)
Kroniska smartor

Bilaterala skador

D rinrafte r e Stammer skadorna med historien?

: iy o us o . e Ar medféljande déverbeskyddande?
Drivkraften ar att fa dkad kunskap om vald i néra A e
relationer och delge detta till vara kolleger med stod

aVv Reglon SkaneS reglonala vardprog ram Vald | nara e Ibland traffar jag personer med liknande skador som du har och det

relationer. beror pa att nagon skadat dem. Har nagon gjort detta mot dig?
Eftersom vald i ndra relationer ar vanligt sa fragar jag alla om det.
Ar det nagon som inte varit snall mot dig?

Ar du riadd fér nagon i din narhet?

Har du blivit slagen, sparkad pa det senaste aret?

Har du nagon gang utsatts for vald?

Har du bam? Ar du och dem sikra?

Kanner du dig saker | din nuvarande relation?

Ar du saker just nu? Har du nagon att ringa?

Exempel pa fragorfformuleringar

Forbattringsforsiag

Utforma en mall att ha som stod vid triagering. Var
tanke ar att mallen ska innehalla exempel pa skador
uppkomna vid misshandel och fragor som kan oppna

Exempel pa fler fragor finns i Regionala vardprogrammet — Vald i nara

upp ett samtal, samt kontakt uppagifter till relationer.
hjélporganisationer som patienten kan vanda S|g till Om en person medger vald i nara relations sa ar det viktigt att bekrifta dem
. o o o och saga att det inte ar okej att bli illa behandlad.
och instanser som vardpersonalen kan radfraga. )
Dokumentation
Har bredvid till hoger ser ni ett forslag. e Melior sékord: vald i néra relation

e Foto: ett minneskort eller usb skickas till skanning och marks med
"kansliga foto”
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