Tvangsatgirder inom intensivvard
Amina Holmgren', Ann-Christin von Vogelsang®, Anna Lindblad’, Niklas Juth®
! Karolinska Institutet, * Karolinska universitetssjukhuset , > Uppsala Universitet

Bakgrund: Tvangsatgirder inom somatisk sjukvard ar vanligt forekommande och anvinds i méanga ldnder. Internationella studier har visat att
tvang anvands i stor utstrickning inom intensivvird men studier frén svensk kontext saknas. Syftet med studierna var att undersoka etiska och
kliniska aspekter av tving inom somatisk sjukvard i Sverige, med sérskilt fokus pa neurointensivvard och neurokirurgisk vard.

Material och metod: 1) Tvérsnittsstudie med mixad-metod som kombinerade enkédtundersokning med granskning av patientjournaler,
genomfordes pd en neurokirurgisk i Sverige. 2) Beskrivande kvalitativ design dar sjukskoterskor frén tre neurokirurgiska kliniker i Sverige
intervjuades.

Resultat: Pa den undersokta kliniken utsattes 12% av patienterna for tvangsatgiarder. Tvangsanvandningen var mest frekvent inom
intensivvardsavdelningen, men férekom dven pa intermedidrvérdsavdelningen. En majoritet av de utsatta patienterna vérdades pé grund av
traumatiska skallskada eller subaraknoidalblédning. Atgirderna anvindes frimst for att skydda patienterna frin skada men anviindes &ven for att
skydda andra och for att det var bekvamt. Besluten att anvinda tvéng fattades av sjukskoterskor och dokumenterades séllan i patienternas journal.
Patienterna som utsattes for tving beskrevs av sjukskoterskorna vara beslutsoférmégna och ha ett omfattande vardbehov.

Slutsats: Tvang forekommer inom neurointensivvard och neurokirurgisk vard i Sverige. Resultaten fran denna studie bidrar med insikter om
anviandandet, dess frekvens, och de omstiandigheter under vilka tving anvénds.



