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Bakgrund

Utbildning till specialistsjukskoterska inom anestesi- eller intensivvard innebér en ny yrkesroll i en utmanade milj6. Verksamhetsforlagd utbildning
(VFU) ar centralt for studenternas utveckling av kliniska fardigheter och studenternas bakgrund och erfarenheter varierar. Det &r en utmaning att
erbjuda en jamlik utbildning och skapa majligheter for individuellt larande i klinisk praktik. En ny didaktisk modell skapades dar vi integrerade
simulatorbaserat ldrande (SBL) med kliniska ldraktiviteter fore, under och efter VFU. Syftet med studien var att undersoka studenternas
erfarenheter av ldrande under SBL i samband med VFU.

Metod

Enkéter anvindes for att méata studenternas lairande genom egenférméaga samt sjalvreflektionsforméga fore och efter simulering. Djupintervjuer
gjordes med studenter for att finga deras erfarenheter. Enkiterna analyserades deskriptivt och intervjuerna analyserades tematiskt.

Resultat

Totalt svarade 78 studenter i enkiten och 14 studenter deltog i intervjuerna. Enkéatresultatet visade 6kad reflektionsformaga: med andra; i
handling; 6ver handling; samt sjélvreflektion (figur 1). Intervjuerna resulterade i tvd huvudteman som beskrev studenternas erfarenheter av
mdjligheter och hinder for larande (tabell 1).

Konklusion

Projektet bidrog till en mer jamlik utbildning genom SBL vilket gav studenterna mojlighet att utveckla fardigheter och formagor med en 6kad grad
av sjélvstiandighet. Genom att universitetsldrare och kliniskt verksamma sjukskoterskor arbetade tillsammans med kliniska laraktiviteter medforde
detta SBL med en i hogre grad evidensbaserad praktik. SBL skapade ocksé bittre forutséttningar for studenternas majligheter till reflektion.
Utmaningen med SBL for en del studenter ar att simuleringsmiljon upplevs overklig. Det kan kopplas till deras oférméga att kunna kontextualisera
miljon pé egenhand och ddrmed kénna igen olika forlopp.



