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Syfte: Att jamfora opioidkonsumtion mellan konservativt och kirurgiskt behandlade individer med tumbasartros under tva ar.

Metod: Data fran en kombinerad databas baserad pa nationella register (Nationella Patientregistret, Dodsorsaksregistret, Likemedelsregistret och
Statistiska Centralbyrén) anvéandes. Individer med tumbasartros som diagnosticerats mellan 2010 och 2015 inkluderades, och opioidkonsumtionen
jamfordes mellan individer som fatt kirurgisk behandling och individer som fatt konservativ behandling med hjilp av multinominala regressioner.

Resultat: Vi identifierade 10 612 individer med tumbasartros bosatta i Sverige vid den 31 december 2010. Under studieperioden behandlades 1 407
individer kirurgiskt och 9 205 individer fick konservativ behandling. I den multinomiala regressionen var kirurgisk behandling under det forsta
aret forknippad med hogre 1ag-mattlig (1-2 recept) opioidkonsumtion (relativ risk rR 4,15 (95% CI 3,60-4,80)) och hog (>2 recept) konsumtion (rR
2,72 (2,18-3,40)). Under det andra éret var kirurgisk behandling inte férknippad med lag-maéttlig konsumtion, RR 1,00 (0,84-1,20), men var
associerad med en lagre risk for hog konsumtion (RR 0,70 (0,56-0,88)).

Slutsatser: Kirurgisk behandling for tumbasartros dr associerad med en léagre risk for hog opioidkonsumtion under det andra aret efter operation
jamfort med konservativ behandling.



