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Sextiosju procent av barn med cerebral pares (CCP) upplever smarta. Smarta ar nara kopplat till férsamrad livskvalitet. Trots detta
ar smarta ett forbisett och underbehandlat kliniskt problem. Syftet med denna studie var att underséka den analgetiska effekten av
en intramuskular injektion av abobotulinumtoxin A/Dysport i de nedre extremitet i CCP. Tjugofem CCP som upplevde minst mattlig
smarta (r-FLACC 2 4) vid passivt rorelseomfang inkluderades. Lokaliserad smarta och smarta i vardagen mattes med r-FLACC
respektive Pediatric Pain Profile (PPP). Funktionella forbattringar utvarderades med hjalp av maluppfyllelseskalan (SMART GAS).
Livskvalitet utvarderades av antingen CPCHILD eller CP-QOL. Férsdkspersonerna utvarderades vid baslinjen fére injektion,
darefter vid 4, 12 och 28 veckor. Tjugotva patienter hade ett signifikant skillnad i medelvarde och maximal en reduktion av r-
FLACC med 2,53 poang (SD:2,07, p < 0,001) respektive 2,57 poang (SD:2,42, p < 0,001) fyra veckor efter behandling. hos 96 %
av barnen (21/22) [Text in purple is difficult to understand in the context. Consider to rephrase or delete]. Minskningen bibehdélls vid
12 (19/19) och 28 veckor (12/15). Daglig smarta utvarderad med PPP reducerades signifikant och funktionella SMART GAS-mal
uppnaddes fran 4 till 28 veckor. Livskvaliteten férbattrades avsevart efter fyra veckor (CPCHILD). Signifikanta funktionella vinster
[or use the word "nytta” — "Signifikant funktionell nytta” - as in Swedish we use the phrase nytta/risk-balansen] och lokaliserad och
daglig smartreduktion sags fran 4 till 28 veckor.



