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26:e Svenska Kardiovaskulära vårmötet, 9-11 april 2025, Malmö Live, Malmö

Tid för föreningsmöten - se separat program i app och på hemsida för möten samt hänvisning till lokal

Klaffen är fixad – vad händer sen?

Våra riktlinjer och deras liv - hur samarbetar vi 
för följsamhet?

Digital hjärtsviktvård – en blick mot framtiden

Registerrandomiserade studier inom hjärtsvikt 
– framtida möjligheter

Hjärt- och kärlkomplikationer vid Immune 
Checkpoint hämmarbehandling- mer än 
myokarditer!

Multidisciplinärt omhändertagande av 
hjärtsvikt i samband med graviditet

Vad är den kliniska nyttan med att mäta vänster 
förmaksstrain?

Flimmerablation på frammarsch –  vilka 
komplikationer behöver vården vara redo för?

Nefrologens bedömning av kardiorenal risk.  
-Kardiologer, gör oss arbetslösa! Och behandla 
en kardiovaskulär riskfaktor på köpet
Boehringer ing.

Semaglutid-en molekyl i olika skepnader- Från 
evidens och guidelines till patientnytta!
Novo nordisk

Hypertrofic Cardiomyoaphy- ESC Guidelines, 
Exercise and Myosin inhibitors 
BMS

Uppmjukning av stela perspektiv på orsaker 
till HFpEF

Genetics for dummies – hur o när?

Deviceinfektioner och elektrodextraktion

Patienter som medarbetare i forskning och 
utveckling av hjärtsviktsvård

Har mat och dryck betydelse vid hjärtsvikt?

Hur följer du upp och optimerar 
hjärtsviktsbehandlingen hos din patient med 
transtyretinamyloidos?  Pfizer Sverige

Tysta arytmier - hur ska vi göra?

Blodtryck – nya ESC guidelines och svenskt 
vårdförlopp

Hjärt och kärlsjukvård i krig och kris

Medfödd hjärtsjukdom från foster till ålderdom

Sekundärprevention – snabbt, specifikt och kan 
vi göra mer?
Amarin

Albuminuri - den försummade riskmarkören
Bayer

Diagnostik av myokardit – Multimodalitet 
utredning

Förmaksflimmer efter hjärtkirurgi och 
antikoagulation, bara kaos i förmaken?

Post-TAVI aortainsufficiens: svårbedömd och 
svårbehandlad

Lyssna – Lära – Agera: Att optimera vården av 
patienter med förmaksflimmer

Nyheter inom synkope - en uppdatering om 
klinisk utredning och behandling

Hur ska vi handlägga den asymptomatiske 
hjärtpatienten? – fokus på kranskärlssjukdom, 
aortaklaffsstenos och förmaksflimmer

Dyspne – när andan faller av Akuta symtom hos personer med medföda 
hjärtfel

Innovativa behandlingsstrategier vid hjärtstopp för att 
skydda hjärtat och hjärnan – kliniska erfarenheter och 
pågående svenskledda randomiserade studier

Livsstilens roll vid hjärtkärlsjukdomDigital hälsa inom kardiologin: 
Från forskning till klinisk verklighet

Utredning av bröstsmärta på akuten – Kan vi 
göra det bättre?

Kvinnor är från Venus, män är välstuderade

Fallbaserat EKG-quiz med menometrar – 
utmana dig själv!

Testosteron på gott och ont

Svenska Hjärtförbundets symposium
Gör vi kloka kliniska val?

Schlyterföreläsning & Fridlundföreläsning 

Invigning & Werköföreläsning

SWEDEHEART
Stenestrand & Pro-Con & avhandling

På kurs mot kärlen - navigera de senaste 
riktlinjerna för perifer kärl och aortasjukdom

Akuta Koronara Syndrom - Från ambulans till 
sjukhus
Chiesi

Ditt hjärta är värt ett stick! Betydelsen av 
vaccination för hjärtpatienter.
Pfizer

Alnylam

Mitt största kardiologiska misstag och vad jag 
lärde mig av det - tre profiler berättar 

Rapport från Forskningsfronten

Fysisk aktivitet och träning vid hjärtsjukdom - 
på och utanför sjukhus

Vilka patienter, om ens någon, lämpar sig för 
endovaskulär intervention av aorta ascendens 
och bågen?

Forensisk kardiologi: som i TV-serierna? Är 
genetik svaret vid oklar död?

Från vaggan till graven – kardiogenetik under 
kvinnolivet

+ Fria föredrag i 
ytterligare  en sal



ONSDAG 9 april

Konsertsalen High Live 1 High Live 2+3 Kuben High Live 4

13.00-14.00

14.10-15.10

15.55-16.55

17.05-18.05

Blodtryck – nya ESC guidelines och svenskt 
vårdförlopp
Moderatorer: Susanna Ingendoh, Uppsala,  
Jonas Spaak, Stockholm 

Mäta blodtryck – på vem och hur? 
Karin Rådholm, Linköping 

Behandla blodtryck eller kardiovaskulär risk?
Johan Sundström, Uppsala

Vad f*n får vi för pengarna?
Mattias Brunström, Umeå 

Hjärt och kärlsjukvård i krig och kris
Moderatorer: Anders Gottsäter, Lund, 
Louise Ziegler, Stockholm 

Hur hanterar vi hypertonisjukvården i  
ekonomisk kris?
Miriam Pikkemaat, Helsingborg
 
Hur påverkas hjärt och kärlsjukdomar samt deras 
riskaktorer i krigstid?  
Internationella erfarenheter.
Peter Nilsson, Lund  

Hur fungerar hjärt-och kärlsjukvården om 
Sverige hamnar i krig?
Thomas Lindén, Stockholm

Novo Nordisk 
Semaglutid-en molekyl i olika skepnader 
Från evidens och guidelines till patientnytta!
Moderatorer: Annica Ravn Fischer, Göteborg,  
Erik Rydberg, Lund 
 
GLP-1 RA, diabetes och guidelines i all ära,  
vad behöver vi oss lära?   
Linda Mellbin, Stockholm  
 
Vikten av evidens-kardiovaskulär sjukdom  
och obesitas 
Anna Norhammar, Stockholm 
 
Hur skyddar vi hjärtat med GLP1?  
–Verkningsmekanismen på olika sätt  
TBD

Invigning 
Erik Mörtberg, Uppsala, 
ordf. organisationskommittén -25
Lena Jidéus, Uppsala, ordf. Svenska Hjärtförbundet

Werköföreläsning
Michael R. Pinsky, Pittsburgh, USA

Våra riktlinjer och deras liv - hur samarbetar vi 
för följsamhet?
Moderatorer: Jonas Spaak, Stockholm,  
Emma Hag, Jönköping 

Förskrivna läkemedel används oftast. Kan vi 
förbättra patienters följsamhet?  
Insikter från läkemedelsepidemilologin
Björn Wettermark, Uppsala 

Riktlinjer och önskemål - hur får vi behandlingen 
att fungera på sikt? Allmänläkarens perspektiv.
Andreas Stomby, Jönköping 

Från frisk och medicinfri till en handfull 
läkemedel över en natt. Behöver alla 
kranskärlspatienter en läkemedelscoach?
Malin Johansson Östbring, Kalmar

Multidisciplinärt omhändertagande av 
hjärtsvikt i samband med graviditet
Moderatorer: Thomas Kahan, Stockholm,  
Erik Thunström, Göteborg

Vilka kvinnor är i riskzonen 
Christina Christersson, Uppsala  

Omhändertagande av gravida kvinnor 
som får hjärtsvikt (monitorering, anestesi, 
postpartumvård) 
Carmen Basic, Göteborg 

Postpartum uppföljning, familjerådgivning och 
planering av framtida graviditeter hos patient 
med kardiomyopati 
Caroline Liljecreutz, Linköping

Uppmjukning av stela perspektiv på  
orsaker till HFpEF
Moderatorer: Camilla Hage, Stockholm,  
Hannes Holm Isholth, Malmö

Kardiomyocytens stela omgivning
Tymon Pol, Uppsala

Den stela kardiomyocyten
Henrik Isackson, Uppsala

Finns förmakskardiomyopati?
Per Lindqvist, Umeå

Boehringer Ingelheim 
Nefrologens bedömning av kardiorenal risk.  
-Kardiologer, gör oss arbetslösa! Och behandla 
en kardiovaskulär riskfaktor på köpet
Moderatorer: Kerstin Welén Schef, Stockholm, 
Gorav Batra, Uppsala

Kronisk njursjukdom, nu ett behandlingsbart 
tillstånd 
Gregor Guron, Göteborg

Kronisk njursjukdom, en behandlingsbar 
kardiovaskulär riskfaktor! 
Maria Eriksson Svensson, Uppsala

Vad behöver en kardiolog kunna om 
njurmedicin och varför? 
Karin Bergen, Danderyds sjukhus, Stockholm

Klaffen är fixad – vad händer sen? 
Moderatorer: Christina Christersson, Uppsala, 
Patric Karlström, Jönköping

Effekter av fysisk träning efter klaffintervention 
Maria Borland, Alingsås

Vilka risker finns på sikt och hur ska  
patienterna följas?  
Odd Bech-Hanssen, Göteborg

Antikoagulation efter olika klaffingrepp  
Maja Andersson, Stockholm

Vad är den kliniska nyttan med att mäta vänster 
förmaksstrain? 
Moderatorer: Anna Werther-Evaldsson, Lund, 
Christos Ntouloulis, Stockholm

Hur mäter vi vänster förmaksstrain med 
ekokardiografi? 
Annika Ingvarsson, Lund

Vad tillför vänster förmaksstrain vid 
klaffsjukdomar? 
Per Lindqvist, Umeå

Vad tillför vänster förmaksstrain vid 
hjärtsviktsdiagnsotik? 
Frank Flachskampf, Uppsala

Registerrandomiserade studier inom hjärtsvikt 
– framtida möjligheter 
Moderatorer: David Erlinge, Lund,  
Camilla Hage, Stockholm 

Vad är en registerrandomserad klinisk prövning 
- RRCT? 
Stefan James, Uppsala

RRCT inom hjärtsvikt - vad har vi gjort hittills och 
vad kan vi göra i framtiden?
Lars Lund, Stockholm 

Jag vill göra en RRCT - vad behöver jag? 
Robin Hofmann, Stockholm

Flimmerablation på frammarsch –  vilka 
komplikationer behöver vården vara redo för?
Moderatorer: Frieder Braunschweig, Stockholm,  
Rúna Sigurjónsdóttir, Göteborg 

Tamponad: akut handläggning, prognos  
Fredrik Holmqvist, Lund

Lungvensstenos: symtom och behandling   
Magnus Settergren, Stockholm

Frenikuspares: enklare att förebygga än behandla  
Helena Malmborg, Uppsala

KAFFE

LUNCH

Välkomstmingel

BMS 
Hypertrofic Cardiomyoaphy- ESC Guidelines, 
Exercise and Myosin inhibitors 
Moderatorer: Therese Andersson, Umeå,  
Peter Vasko, Linköping 

HCM and ESC Guidelines, Diagnostic work up 
and Treatment of HCM, and what is new in the 
latest edition? 
Johanna Kuusisto, Helsingfors, Finland

HCM and exercise, what advise to give 
with regards to existing evidense and the 
recommendations in ESC Guidelines? 
Mats Börjesson, Göteborg 

Myosin Inhibitors and HCM - pivotal studies and  
clinical experience  from Great Britain and Canada 
Andrew Crean, Manchester, England

SWEDEHEART
Stenestrand & Pro-Con & avhandling

Digital hjärtsviktvård – en blick mot framtiden 
Moderatorer: Anna Strömberg, Linkoping, 
Carolina Lindroth, Stockholm

AI i hjärtsviktsvård – möjligheter och faror 
TBD

Nära hjärtsviktsvård – sjukhus hemma och 
virtuella vårdavdelningar 
Linn Kennedy, Lund

Tele-monitorering – mycket mer än vikt och 
blodtryck 
Tomas Rydenstam Mellberg, Göteborg

Hjärt- och kärlkomplikationer vid Immune 
Checkpoint hämmarbehandling- mer än 
myokarditer!
Moderatorer: Entela Bollano, Göteborg, 
Ioannis Katsoularis, Umeå 

Handläggning av immuncheckpointhämmar 
myocardit
Agneta Månsson Broberg, Stockholm

Mekanismer bakom accelererad ateroskleros vid 
immuncheckpointhämmarbehandling
Daniel Engelbertsen, Lund  

Imaging vid kardiovaskulära komplikationer till 
immuncheckpointhämmarebehandling
Marcus Carlsson, Stockholm



TORSDAG 10 april

Konsertsalen High Live 1 High Live 2+3 Kuben High Live 4
08.00-09.00

09.10-10.10

10.30-11.30

11.40-12.40

LUNCH

Pfizer 
Ditt hjärta är värt ett stick!  
Betydelsen av vaccination för hjärtpatienter. 

Moderatorer: Matti Sällberg, Stockholm

Vaccination och hjärtsjukdom: En livsviktig 
kunskap  
Jonas Ahl, Lund 

Från teori till praktik: Kan vaccin rädda hjärtat? 
Ole Fröbert, Örebro 

Antiviral behandling: Skydd för riskpatienter mot 
allvarliga virusinfektioner 
Sara Cajander, Örebro

Svenska Hjärtförbundets symposium
Gör vi kloka kliniska val?
Moderatorer: Lena Jideus, Uppsala,
Lena Forsberg, Stockholm

Acko Ankarberg Johansson, Stockholm
Thomas Jernberg, Stockholm 
Minna Johansson,  
Harriet Wallberg, 

Livsstilens roll vid hjärtkärlsjukdom 
Moderatorer: Margrét Leósdóttir, Malmö,  
Linda Haglund, Umeå  

Alkohol, cigaretter, snus och vape  
Elisabeth Risberg, Malmö

Diabetes och obesitas 
Daniel P. Andersson, Stockholm

Sexualitet och relationer  
Tiny Jaarsma, Linköping

Tysta arytmier - hur ska vi göra?
Moderatorer: Johan Engdahl, Stockholm, 
Alexandra Måneheim, Lund

Ventrikulära arytmier utan symptom  
 – bara ett kammarspel? 
Raffaele Scorza, Stockholm 

Device-detekterade arytmier  
 – att bortse ifrån? 
Anna Björkenheim, Örebro  

Tysta arytmier i konsumet-device  
 – mer arytmidiagnostik åt folket?
Linda Johnson, Lund 

På kurs mot kärlen - navigera de senaste 
riktlinjerna för perifer kärl och aortasjukdom
Moderatorer: Moncef Zarrouk, Malmö,  
Louise Ziegler, Stockholm

På kryss mot den thorakala aortadilatationen - 
när, hur ofta och av vem ska den följas? 
Emelie Carlestål, Stockholm

Bäring på perifer kärlsjuka - träning eller kirurgi? 
Anna Sandberg, Göteborg

Polyvaskulär sjukdom - ett nytt grund i sjökortet? 
Anders Gottsäter, Lund/Malmö

KAFFE

Deviceinfektioner och elektrodextraktion
Moderatorer: Ulrika Reistam, Stockholm,  
Tina Tanha, Malmö

Endokardit-guidelines hos patienter med CIED  
Magnus Rasmussen, Lund

Imaging vid misstänkt CIED-infektion  
Tomasz Baron, Uppsala

Hur gör man en extraktion i Sverige  
– NHV-uppdrag  
Jakob Gäbel, Göteborg

Chiesi 
Akuta Koronara Syndrom - Från ambulans  
till sjukhus
Moderatorer: David Erlinge, Lund, 
Sasha Koul, Lund

ESC Guidelines - Akuta koronara syndrom 
Elli-Alofa Masoe, Sundsvall 

Cangrelor vid PCI och Akuta Koronara Syndrom 
– erfarenheter från Aarhus Universitetssjukhus i 
Danmark 
Steen Dalby Kristensen, Aarhus, Danmark

Behandling av patient med AKS - Fallbeskrivning 
med olika perspektiv 
Sasha Koul, Lund

Alnylam

Medfödd hjärtsjukdom från foster till ålderdom
Moderatorer: Camilla Sandberg, Umeå, 
Linda Ternrud, Lund

Betydelsen av prenatal diagnostik vid  
medfödd hjärtsjukdom 
Gunnar Bergman, Stockholm

De flesta barn med hjärtfel överlever men vi  
får inte slappna av 
Ida Jeremiasen, Lund

Att åldras med ett medfött hjärtfel 
Bengt Johansson, Umeå 

Forensisk kardiologi: som i TV-serierna?  
Är genetik svaret vid oklar död?
Moderatorer: Anneli Svensson, Linköping,  
Pia Dahlberg, Göteborg

Ett misstänkt mordoffer med genetisk  
avvikelse – mord eller sjukdomsfall?
Eva Rudd, Stockholm

Kardiologens roll i utredning av plötsliga 
(oklara?) dödsfall 
Jacob Tfelt-Hansen, Köpenhamn, Danmark 

Samarbete rättsmedicin – kardiologi:  
hur gör vi bäst? Paneldiskussion 
Pyotr Platonov, Lund

Digital hälsa inom kardiologin:  
Från forskning till klinisk verklighet
Moderatorer: Linda Johnsson, Lund,  
Johan Sundström, Uppsala

AI för kardiologer – en ingenjörs guide till 
grunderna
Martin Stridh, Lund

AI inom kardiologi –  det senaste från  
forskningsfronten 
Helge Brandberg, Stockholm

Från hype till verklighet: Är vi redo för AI i  
klinisk vardag?
Helen Sjöland, Göteborg

Tid för föreningsmöten - se separat program i app och på hemsida för möten samt hänvisning till lokal



TORSDAG 10 april

Konsertsalen High Live 1 High Live 2+3 Kuben High Live 4
13.20-14.20

14.30-15.30

16.00-17.00

17.10-17.40

Postermingel

Kongressmiddag

Fria föredrag 
Moderatorer: 

Fallbaserat EKG-quiz med menometrar  
– utmana dig själv!
Moderatorer: Michael Ringborn, Karlskrona,  
Erik Benedik, Umeå

Vad är det för bradyarytmi? 
Tina Tanha, Malmö

Vad är det för takyarytmi? 
Hanna Lenhoff, Stockholm

Fungerar pacemakern?
Michael Ringborn, Karlskrona

Fria föredrag 
Moderatorer: 

Fria föredrag, VIC 
Moderatorer: Bengt Fridlund, Växjö,  
Karin Hellström Ängerund, Umeå

Från vaggan till graven – kardiogenetik  
under kvinnolivet
Moderatorer: Stellan Mörner, Umeå,  
Erik Björck, Stockholm

Jonkanalsjukdomar – risk för arytmi
Pia Dahlberg, Göteborg 

Kardiomyopatier – risk för arytmi/svikt
Anneli Svensson, Linköping

Aortasjukdomar – risk för dissektion
Erik Björck, Stockholm

Fria föredrag 
Moderatorer: 

Akuta symtom hos personer med  
medfödda hjärtfel 
Moderatorer: Anton Gard, Uppsala, 
Camilla Sandberg, Umeå

Bröstsmärta 
Lisa Brandin, Skövde

Hjärtklappning 
Karl Bergman Karin Olander, Göteborg

Feber 
Charlott Burup Kristensen, Lund

Dyspne – när andan faller av
Moderatorer: Eva-Mathilda Bergman, Uppsala, 
Stefan Söderberg, Umeå

Vad är dyspné?
Magnus Ekström, Lund

Hemodynamik vid dyspne
Ida Haugen Löfman, Stockholm 

Hur hittar vi de ovanliga orsakerna?
Clara Hjalmarsson, Göteborg

Amarin 
Sekundärprevention – snabbt, specifikt och kan 
vi göra mer? 
Moderatorer: Annica Ravn Fischer, Göteborg,  
Maria Bäck, Göteborg

Den som väntar på något gott kan visst 
vänta för länge!  - Tidig initiering av effektiv 
sekundärprevention
Margrét Leósdóttir, Malmö

Förhöjda triglycerider, hjärtsjukdom och Omega-3: 
Vad visar studierna?
Peder Langeland Myhre, Oslo, Norge

Hög kardiovaskulär residualrisk trots 
standardbehandling – kan jag göra mer? 
Sasha Koul, Lund

Pfizer 
Hur följer du upp och optimerar 
hjärtsviktsbehandlingen hos din patient med 
transtyretinamyloidos? 
Moderatorer: Krister Lindmark, Stockholm,  
Martin Magnusson, Malmö 

Optimering av hjärtsviktsbehandling vid ATTR-CM 
Jonas Faxen, Stockholm

Hur når vi nationell konsensus kring hjärtsvikts- 
behandling vid ATTR-CM? 
Charlotta Ljungman, Göteborg 
Jakob Lundgren, Lund 

Hur når vi nationell konsensus kring 
hjärtsviktsbehandling vid ATTR-CM? 
Björn Pilebro, Umeå

Genetics for dummies – hur o när?

Moderatorer: Ivana Haby, Stockholm,  
Magnus Forsgren, Falun

När ska jag planera för genetisk testning? När ska 
jag INTE göra det? 
Pyotr Platonov, SUS, Lund

 
Hur görs analysen? Hur tolkar genetikern svaret? 
Cecilia Gunnarsson Linköping 

Genetisk vägledning kan alla ge! 
Jenny Lundström, Umeå

Bayer 
Albuminuri - den försummade riskmarkören
Moderatorer: Lars Rydén, Stockholm, 
Maria Eriksson Svensson, Uppsala  

Albuminuri finns inte på min hjärtklinik... eller?
Sofia Sederholm Lawesson, Linköping

Albuminuri är inte så farligt... eller?
Caroline Heijl, Lund

Albuminuri behöver JAG inte behandla... eller?
Peter Vasko, Linköping

Framtidens hjärtsjukvård
Moderatorer: Monica Olsson, Stockholm, 
Kristina Sparreljung, Stockholm,  
Håkan Roos, Stockholm

AI inom kardiologi och vi hur kan förutspå  
plötslig hjärtdöd
Markus Lingman, Halmstad

Informationsdrivet arbetssätt kan rädda liv i 
vården. Hur når vi dit?
Nina Lathi, Stockholm 

Hjärt-Lungfondes  Preventions anslag 
TBD 

Diagnostik av myokardit –  
Multimodalitet utredning
Moderatorer: Ellen Ostenfeld, Lund,  
Marcus Carlsson, Stockholm

När räcker det med ekokardiografi vid stark  
klinisk misstanke?  
Kambiz Shahgaldi, Stockholm 

När behövs hjärt-MR? 
Jenny Castaings, Stockholm

När behövs EndoMyokardiell Biopsi (EMB)? 
Entela Bollano, Göteborg

Lokal: Utställningsområdet 

Har mat och dryck betydelse vid hjärtsvikt? 
Moderatorer: Maria Borland, Göteborg,  
Erik Björklund, Uppsala  

Skall vi fortsätta med att ge patienterna råd  
om vätske- och saltintag?  
Linn Höög, Stockholm 

Har vi evidens för näringsrekommendationer  
och energitillskott?  
Elin Ohgren, Umeå

Absolut absolutism hos sviktpatienter?  
Hans Persson, Stockholm

KAFFE

+Fria föredrag i 
   ytterligare  en sal 
Moderatorer: 

Modererade postersessioner 
 
Fallpresentationer 1  
Moderatorer: Emma Säfström, Linköping, Petter Tollemark, Alingsås 
 
Fallpresentationer 2  
Moderatorer: TBD, TBD 
 
Fallpresentationer 3 
Moderatorer: TBD, TBD 
 
Korseld
Moderatorer: TBD, TBD

17.40-18.10

19.00-01.00



FREDAG 11 april

Konsertsalen High Live 1 High Live 2+3 Kuben High Live 4
09.00-10.00

 

10.45-11.45

11.55-12.55

KAFFE

Ta-med-lunch

Mitt största kardiologiska misstag och vad jag 
lärde mig av det - tre profiler berättar 
Moderatorer: Moa Simonsson, Stockholm,  
Josef Dankiewicz, Lund 

Katastrofalt att inte hålla balansen
Stefan James, Uppsala

När det egna jaget kommer i vägen för 
omdömet
Stella Cizinsky, Örebro 

När platsbrist krockar med klinisk känsla
Robin Hofmann, Stockholm

Utredning av bröstsmärta på akuten  
– Kan vi göra det bättre?
Moderatorer: Sigrid Nilsson, Linköping,  
Kristina Hambraeus, Falun

Bröstsmärtepatienter på akuten  
– Varför utreda när enbart troponin räcker? 
Kai Eggers, Uppsala

Bilddiagnostik hos bröstsmärtepatienter:  
När ska imaging användas? 
Henrik Löfmark, Stockholm 

Kan AI-verktyg på akuten hjälpa oss?  
Helge Brandberg, Stockholm

Testosteron på gott och ont

Moderatorer: Anna Strömberg, Linköping, 
John Pernow, Stockholm

Immunologiska effekter av könsbyte och 
testosteron  
Nils Landegren, Uppsala

Kardiovaskulära effekter av testosteron  
Åsa Tivesten, Göteborg

Testosteron som riskmarkör eller behandling 
Anne Wang, Stockholm

Fysisk aktivitet och träning vid hjärtsjukdom - 
på och utanför sjukhus
Moderatorer: Mattias Ekström, Stockholm,  
TBD 

Nulägesanalys - hur set det ut idag?  
Mattias Ekström, Hjärtkliniken, Stockholm 

Hjärtträning på och utanför sjukhus 
Maria Bäck, Göteborg/Linköping 

Erfarenheter av träning utanför sjukvården 
Örjan Ekblom, Stockholm

Förmaksflimmer efter hjärtkirurgi och 
antikoagulation, bara kaos i förmaken?
Moderatorer: Lena Jidéus, Uppsala,  
Jenny Backes, Örebro

Förmaksflimmer ur kardiologens perspektiv 
Emma Svennberg, Stockholm

Förmaksflimmer efter hjärtkirurgi,  
är det så farligt? 
Amar Taha, Göteborg

Pro vs Con: Oral antikoagulation - ja  
Tord Juhlin, Lund

Pro vs Con: Oral antikoagulation - nej 
Anders Jeppsson, Göteborg

Diskussion - är det en storm i ett vattenglas?

Lyssna – Lära – Agera: Att optimera vården av 
patienter med förmaksflimmer 
Moderatorer: Emma Sandgren, Varberg, 
Emmanouil Charitakis, Stockholm 
 
Vad säger patienterna om personcentrerad 
sjuksköterskeledd förmaksflimmermottagning  
– Flipp eller Flopp?  
Lena Holmlund, Umeå

Internetbaserad patientutbildning  
– när patienterna får bestämma 
Ulla Walfridsson, Linköping

Kan livsstilsråd och multidisciplinär uppföljning 
av patienter med förmaksflimmer bidra till 
mindre symtom och färre reablationer? 
Anders Segerbäck, Lund  

Innovativa behandlingsstrategier vid 
hjärtstopp för att skydda hjärtat och hjärnan 
– kliniska erfarenheter och pågående 
svenskledda randomiserade studier  
Moderatorer: Gabriel Riva, Stockholm, 
Anna Holm, Linköping 

Kan dubbel-defibrillering vid ventrikelflimmer 
öka chansen att överleva? – en nationell 
randomiserad pilotstudie.  
Carl Magnusson, Göteborg

Tidig nedkylning av hjärnan vid hjärtstopp och 
ventrikelflimmer för att öka överlevnaden med 
full neurologisk återhämtning – PRINCESS2-
studien 
Per Nordberg, Stockholm 

Mekaniskt cirkulationsstöd med ECMO vid 
refraktära ventrikelflimmer – kan vi få dessa 
patienter att överleva?  
Juliane Jurga, Stockholm

Post-TAVI aortainsufficiens: svårbedömd och 
svårbehandlad
Moderatorer: Eva Maret, Stockholm,  
Annika Ingvarsson, Lund

Ekokardiografisk diagnostik och kvantifiering 
Odd Bech Hanssen, Göteborg

Roll av magnetresonans och datortomografi 
Tomasz Baron, Uppsala

Insufficiens efter TAVI? Vad spelar det för roll? 
Troels Yndigegn, Lund

Vilka patienter, om ens någon, lämpar sig för 
endovaskulär intervention av aorta ascendens 
och bågen?
Moderatorer: Henrik Hultkvist, Linköping,  
Sofia Strömberg, Göteborg

Pro öppen aortakirurgi 
Christian Olsson,  Stockholm

Pro endovaskulär stentning av aortabågen 
Artai Pirouzram, Linköping

Kvinnor är från Venus, män är välstuderade 
Moderatorer: Karin Hellström-Ängerud, Umeå, 
Michael Melin, Stockholm 

Kardiovaskulär sjukdom hos kvinnor och män  
– finns det skillnader i handläggning? 
Annika Rosengren, Göteborg

Hur skiljer sig akut koronart syndrom  
hos män och kvinnor?  
Sofia Sederholm Lawesson, Linköping

Akut hjärtsvikt hos kvinnor, inte alltid  
som hos män  
Carmen Basic, Göteborg

Patienter som medarbetare i forskning och 
utveckling av hjärtsviktsvård 
Moderatorer: Gerhard Wikström, Uppsala,  
TBD

Modeller för och goda exempel kring 
patientmedverkan i forskning   
Maria Liljeroos, Eskilstuna

Patientversioner av behandlingsriktlinjer 
och patientmedverkan i att utveckla 
behandlingsriktlinjer  
Tiny Jaarsma, Linköping

Patientorganisationer – hur kan deras  
medverkan öka? 
Leonie Klompstra, Linköping

Schlyterföreläsning & Fridlundföreläsning 
Moderatorer: Anna Werther Evaldsson, Lund

Mona Schlyters kliniska pris 2025 
Helene Rickan, Stockholm

Bengt Fridlunds vetenskapliga pris 2025 
Maria Bäck, Göteborg

Rapport från Forskningsfronten
Moderatorer: Anders Jeppsson, Göteborg,  
Stefan James, Uppsala

Detaljplanering sker nära inpå vårmötet,  
mer information kommer 
TBD

Nyheter inom synkope - en uppdatering om 
klinisk utredning och behandling
Moderatorer: Madeleine Johansson, Malmö,  
Marcus Ståhlberg, Stockholm

Autonoma orsaker till svimning: Två eller tre steg 
till rätt diagnos 
Veronica Morris, Stockholm 

När ett lågt tryck behöver höjas: 
Behandlingsstrategi vid reflexsynkope och 
ortostatisk intolerans 
Viktor Hamrefors, Malmö

Kan svimningar brännas bort? Nya invasiva 
behandlingar vid svår återkommande synkope 
Rúna Sigurjónsdóttir, Göteborg

Hur ska vi handlägga den asymptomatiske 
hjärtpatienten? – fokus på kranskärlssjukdom, 
aortaklaffsstenos och förmaksflimmer
Moderatorer: Isabel Goncalves, Lund, 
Carlo Pirazzi, Göteborg 

Ska man klämma finnen i kranskärlen?   
Moman A Mohammad, Lund 

Ska man intervenera mot aortaklaff med klump?  
Christina Christersson, Uppsala

Ska man blodförtunna vid fnurra på tråden  
i förmaken?  
Emma Svennberg, Stockholm


